
【担当委員会名】研修委員会 
【タイトル】ウオーキング教室（第１回） 

 
【日時】平成２２年１０月３１日（日）ＡＭ９：００～ＡＭ１１：００ 
【場所】亀戸天神社、天祖神社、香取神社など、 

約５㎞の道程で亀戸の名所・史跡めぐり 

 
 
 
【概要】 

５０名の参加者を得て実施した。 
当日はあいにくにも、朝から小雨混じりの天気であったが、参加者元気にス

タートし、亀戸天神社、天祖神社、香取神社など、約５㎞の道程で亀戸の名

所・史跡めぐりをし、一人の脱落者もなく完歩した。 

 

 
準備体操を忘れずに 

 
 



  

爽やかにウオーキング 

  

スカイツリーを眺めながら 


