
　 　 　 　 　

※参加申込書に記載の情報は、本講演会のみに使用させていただきます。

(公社)江東東法人会　FAX 03-3684-2305　TEL 03-3684-2303

※ 受講証は発行いたしませんので、お申し込み後は直接会場へお越しください。

参加申込書

住　所
（ご連絡先）

電話番号

法人名 参加者氏名

　1974年　中央大学卒業。日本
ドキュメント・フイルム助監督、
『週刊サンケイ』記者を経て、フ
リージャーナリストに。
　1991年　日刊スポーツ新聞に
スポーツ新聞としては初の健康
コラムを誕生させる。すでに28
年以上執筆を続けている。
　現在は、テレビ、ラジオ、新
聞、週刊誌、月刊誌、講演など
幅広く活躍している。

３ 申 込 み 下記 参加申込書にご記入のうえ、FAXにて10月2日(金）までにお申し込み下さい。

２ 会 場 江東東法人会館 ２階会議室 講師略歴

定員20名（先着順）

(公社)江東東法人会の健康講演会　共催：アフラック生命保険株式会社

　
　今年の健康講演会は、医学ジャーナリスト、日本医学
ジャーナリスト協会副会長、東邦大学医学部客員教授の松
井宏夫氏 を講師に招き、「 ガンにならない人の法則 」と
題してご講演いただき、医学ジャーナリストがすすめる最
新ガン予防術を紹介します。
・みそ汁でガン危険率が70％ダウン
・肥満は乳ガンのリスクを3～4倍高める
・座禅、ハリ治療、笑いが免疫力をアップ等

    まつい 　    ひろお

講 師 松井　宏夫 氏
１ 日 時 10月12日(月) 午後4時～同5時30分

「ガンにならない人の法則」

公益社団法人

江東東法人会
〒136-0071

江東区亀戸2-17-15
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