
 

 

 

 

 

 

今回で１８回目となる 健康ウォーキング! 旧芝離宮恩賜庭園から深川公園まで、美しい庭園や活気ある
築地市場、月島もんじゃストリートなどを楽しもう!勝鬨橋や富岡八幡宮など、東京の素敵なスポットを巡るの
に最適な 約６㎞ のコースです! この機会に是非、ご家族や職場の皆様などと、ご一緒にご参加ください! 

集合日時:４月１２日（土） 9:00 集合 【 ゴール予定 12:30 】

集合場所: 
旧芝離宮 恩賜庭園 
児童公園 
・ＪＲ「浜松町駅」 
北口 徒歩１分 

・都営地下鉄「大門」 
B２出口 徒歩３分 

 
【 指  導 】 ＪＷＡ公認 健康ウォーキング指導士   松山 正光 氏 
 
【 ご注意 】 
●団体ウォークになります。 
●当日の天候によっては中止
もあり得ますので、その場合、
当日朝にご連絡をさせていた
だきます。● 動きやすい服装でご参加ください。● ハイヒール・革靴等でのご参加はご遠慮ください。  
【 申し込み 】 下記 参加申込書 にご記入の上、江東東法人会 事務局までご返信ください。 

なお、ご連絡先には、携帯電話番号など、ご連絡がつく電話番号をご記入ください。 
                      月島 

                                もんじゃ 

                                 ストリート 

 
 
 

              勝鬨橋    
 
 
 
 
 
【 参加申し込み先 】 公益社団法人江東東法人会 事務局 

ＦＡＸ ０３－３６８４－２３０５  ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ info@koto-higashi-h.or.jp 
TEL 03–3684–2303  （※ 緊急連絡は ０７０－１１８３－２３０３） 

ウォーキングコース  （※ 約６km） 
旧芝離宮 恩賜庭園 児童公園⇒ ペデストリアンデッキ⇒ イタリア公園⇒  
築地市場⇒ 勝鬨橋⇒ 月島もんじゃストリート⇒ 相生橋⇒ 東京海洋大学
⇒ 深川公園（富岡八幡宮） 
  (ゴール） 

参加申込書 
法人名 :                                   ・ 

ご芳名 :           ・            ・           ・ 

ご連絡先:       （           ）              ・ 
※ ご連絡がつく電話番号（携帯電話）をご記入ください。 

複数の場合は、代表者様の電話番号をご記入ください。 
◇ ご記入いただいた情報は、本件のご連絡だけに使用させていただきます。 
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